
 साना-साना हाथ जोिड़ 

Question 1. 
गंतोक म� सुबह आँख खुलते ही ले�खका बालकनी की ओर �ो ंदौड़ी ? 
(a) माउंट एवरे� देखने के िलए 
(b) कंचनजंगा देखने के िलए 
(c) धौलािगरी 
(d) अमरनाथ की गुफा

Answer

Answer: (b) कंचनजंगा देखने के िलए।

Question 2. 
िजतेन ने ‘खेदुम’ को िकनका िनवास बताया है ? 
(a) देवी-देवताओ ंका 
(b) बड़े �ापा�रयो ंका 
(c) असुरो ंका 
(d) शाप�� लोगो ंका

Answer

Answer: (a) देवी-देवताओ ंका िनवास

Question 3. 
“ित�ो माया स� घे मलाई सताऊँछ’ का अथ� �ा है ?
(a) तु�ारी माया तुम ही जानो ं
(b) तु�ारा �ार अमर है 
(c) तु�ारा �ार मुझे सदैव �लाता है 
(d) तु�ारा �ार स�ा है

Answer

Answer: (c) तु�ारा �ार मुझे सदैव �लाता है।

Question 4. 
मन वृदांवन होने का अथ� है … ? 
(a) वृदांवन की सैर करना । 
(b) वृदांवन म� मन बस जाना 
(c) �जवासी होना 
(d) अ�िधक �स� होना

Answer

Answer: (d) अ�िधक �स� होना।



Question 5. 
�कृित जल संचय की �व�था िकस �कार करती है ? 
(a) सिदयो ंम� पव�तो ंपर बफ�  पड़ती है 
(b) गिम�यो ंम� वह बफ�  िपंघलती है । 
(c) पहाड़ो ंसे िनकलने वाली निदयाँ लोगो ंकी �ास बुझाती ह� 
(d) सभी कथन स� ह�

Answer

Answer: (d) सभी कथन स� ह�।

Question 6. 
ले�खका ने जब एक िस��मी युवती से पूछा ” �ा िस��मी हो तो उसने �ा जवाब िदया? 
(a) हाँ म� िस��मी �ँ 
(b) नही म� बंगाली �ँ 
(c) म� इंिडयन �ँ 
(d) म� गढ़वाली �ँ

Answer

Answer: (c) म� इंिडयन �ँ।

Question 7. 
पहाड़ी कु�ो ंकी मिण ने �ा िवशेषता बताई ? 
(a) पहाड़ी कु�े केवल चाँदनी रात म� ही भौकंते ह� 
(b) ये ब�त खतरनाक होते ह�
(c) ये ब�त श��शाली होते ह� 
(d) ये केवल सफेद रंग के होते ह�

Answer

Answer: (a) पहाड़ी कु�े केवल चाँदनी रात म� ही भौकते ह�।

Question 8. 
ले�खका के ड� ाइवर का �ा नाम था? 
(a) िजतेन 
(b) महेश 
(c) मिण 
(d) गु�ंग

Answer

Answer: (a) िजतेन।

Question 9. 
िजतेन ने देवी-देवताओ ंके िनवास वाली जगह का �ा नाम बताया ? 
(a) यूमथांग 
(b) खेदुम 



(c) कटाव 
(d) भेटुला

Answer

Answer: (b) खेदुम।

Question 10. 
ग�गटॉक (गंतोक) का अथ� �ा है ? 
(a) जलाशय 
(b) चोटी 
(c) पहाड़ 
(d) पठार

Answer

Answer: (c) पहाड़।

Question 11. 
भारतीय आम� के िकस क�ान ने यूमथांग को ‘टू�र� �ॉट’ बनाने म� सहयोग िदया ? 
(a) क�ान शेखर द� 
(b) क�ान शेखर कपूर 
(c) क�ान जोगे� िसंह 
(d) क�ान सु�ाराव

Answer

Answer: (a) क�ान शेखरद�।

Question 12. 
‘साना-साना हाथ जोिड़ पाठ’ ……….. है ? 
(a) एक सं�रण है 
(b) एक रेखािच� है 
(c) एक या�ा वृ�ांत है 
(d) एक कहानी है

Answer

Answer: (c) यह एक या�ा वृ�ांत है।

Question 13. 
‘साना-साना हाथ जोिड़ पाठ’ म� िकस शहर के सौदंय� का वण�न है ? 
(a) अगरतला 
(b) गुवाहटी 
(c) महाबलेशर 
(d) गंगटोक

Answer



Answer: (d) गंगटोक 
गंगटोक शहर के सौदंय� का वण�न।

Question 14. 
ले�खका के ड� ाइवर व गाइड का �ा नाम था ? 
(a) शेर बहादुर 
(b) एन.के. संगमा 
(c) िजतेन नाग� 
(d) एस. क�रय�ा

Answer

Answer: (c) िजतेन नाग� 
ले�खका के डाइवर का नाम िजतेन नाग� था।

Question 15. 
यूमथांग घाटी की �ा िवशेषता है ? 
(a) यह घाटी ब�त गहरी है 
(b) यह घाटी फूलो ंसे भर जाती है 
(c) यह खतरनाक घाटी है 
(d) इस घाटी म� बड़े-बड़े मैदान ह�

Answer

Answer: (b) यह घाटी फूलो ंसे भर जाती है 
यह घाटी फूलो ंसे भर जाती है। खूबसूरत बनाया है।

Question 16. 
‘गंतोक का �ा अथ� है ? 
(a) घाटी 
(b) जंगल 
(c) प�र 
(d) पहाड़

Answer

Answer: (d) पहाड़ 
गंतोक का अथ� पहाड़ होता है।

Question 17. 
िजतेन ने यूमथांग घाटी म� िकस िफ� की शूिटंग होने की बात कही है ? 
(a) गाइड 
(b) एक फूल दो माली 
(c) बरसात 
(d) फूल �खले ह� गुलशन-गुलशन

Answer



Answer: (a) गाइड 
गाइड िफ� की।

Question 18. 
गंतोक को मेहनतकश बादशाहो ंका शहर �ो ंकहा जाता है ? 
(a) वहाँ बादशाह रहते ह� 
(b) लोगो ंके प�र�म के कारण 
(c) इस शहर को यहाँ के लोगो ंने अपने प�र�म से खूबसूरत बनाया है 
(d) यहाँ के लोग ब�त बहादुर होते ह�

Answer

Answer: (c) इस शहर को यहाँ के लोगो ंने अपने प�र�म से खूबसूरत बनाया है 
लोगो ंने अपने प�र�म से ही इस शहर को |

Question 19. 
गंतोक म� �ेत पताकाएँ िकस अवसर पर फहराई जाती ह� ? 
(a) शांित के अवसर पर 
(b) यु� के अवसर पर 
(c) शोक के अवसर पर 
(d) िकसी उ�व के अवसर पर

Answer

Answer: (c) शोक के अवसर पर 
�ेत पताकाएँ शोक के अवसर पर फहराई जाती ह�।

Question 20. 
‘कटाओ’ पर दुकान होने से इस संुदर घाटी को �ा नुकसान होता ? 
(a) यहाँ का नैसिग�क सौदंय� न� हो जाता 
(b) यहाँ के लोग बाहरी व�ुएँ खरीदने लगते 
(c) यहाँ भू-मािफयो ंका क�ा हो जाता 
(d) यहाँ के लोगो ंका जीवन अशांत हो जाता

Answer

Answer: (a) यहाँ का नैसिग�क सौदंय� न� हो जाता।

Question 21. 
ले�खका ने साना-साना हाथ जोिड़ �ाथ�ना िकससे सीखी ? 
(a) िजतेन नाग� से 
(b) �ूली ब�ो ंसे 
(c) नेपाली युवती से 
(d) �ूल की िशि�का से

Answer



Answer: (c) नेपाली युवती से 
एक नेपाली युवती से सीखी।

Question 22. 
आसमान उलटा पड़ा �आ �ो ंिदखाई दे रहा था? 
(a) ले�खका को आसमान के उ�ा होने का �म हो गया था 
(b) पव�त के उपरी भाग से घाटी म� बसे गंगटोक की लाइट तारो ंकी तरह लग रही थी 
(c) पानी म� पड़ रहे �ितिबंब के कारण 
(d) आकाश के �� हो जाने के कारण

Answer

Answer: (b) पव�त के उपरी भाग से घाटी म� बसे गंगटोक की लाइट तारो ंकी तरह लग रही थी 
पव�त के ऊपरी भाग से नीचे घाटी म� बसे गंगटोक | शहर की लाइट तारो ंकी तरह लग रही थी।

Question 23. 
ले�खका ने गंगटोक को िकसका शहर कहा है ? 
(a) मेहनतकश बादशाहो ंका 
(b) प�र�मी लोगो ं
(c) वै�ािनको की देन का 
(d) �ाचीन परंपराओ का

Answer

Answer: (d) मेहनतकश बादशाहो ंका

Question 24. 
रह�मयी तारो ंभरी रात ले�खका के मन म� �ा जगा रही थी ? 
(a) आदर 
(b) �ार 
(c) स�ोहन 
(d) आशा

Answer

Answer: (c) स�ोहन 
स�ोहन जगा रही थी।

Question 25. 
देखते ही देखते रा�े िकसकी तरह घुमावदार होने लगे? 
(a) र�ी की तरह 
(b) जलेबी की तरह 
(c) साँप की तरह 
(d) नदी की तरह

Answer

Answer: (b) जलेबी की तरह।



Question 26. 
लायंुग की सुबह कैसी थी? 
(a) बादलो ंसे यु� 
(b) शीतल कर देने वाली 
(c) स�ोहन जगाने वाली 
(d) बेहद शांत और सुर�

Answer

Answer: (d) बेहद शांत और सुर�।

Question 27. 
धम�च� को देखकर ले�खका ने उसके बारे म� �ा सोचा?

Answer

Answer: 
संकेत िबंदु :

वै�ािनक �गित के बावजूद इनकी आ�ा एक जैसी है
लोगो ंकी आ�थाएँ, िव�ास, अंधिव�ास, पापपु� की अवधारणाएँ और क�नाएँ एक जैसी है।

Question 28. 
िजतेन ने ले�खका को ‘कवी-लोगं �ॉक’ से जुड़ी कौन-कौन सी जानका�रयाँ दी ?

Answer

Answer: 
संकेत िबंदु :

यहाँ सु�िस� िफ� गाइड की शूिटंग �ई थी
ित�त के चीस-खे ब�न ने लेपचाओ ंके शो मेन से कुजतेक के साथ संिध-प� पर यही ह�ा�र िकए थे।

Question 29. 
लायंुग की सुबह देखकर ले�खका के मन म� �ा िवचार उठे ?

Answer

Answer: 
संकेत िबंदु :

पहाड़ो ंकी बफ�  देखने का िवचार
मनु� ने �कृित को िकस �कार िवकृत कर िदया है
�दूषण के कारण �कृित के ��प म� प�रवत�न आया है।

Question 30. 
रात के समय गंगटॉक का �� कैसा लग रहा था?



Answer

Answer: 
संकेत िबंदु :

जैसे आसमान उलटा पड़ा �आ है
तारे िबखरकर नीचे िटमिटमा रहे ह�
तारो ंके गु�े रोशनी की झालर-सी बना रहे ह�।

Question 31. 
ित�ा नदी के जल को हाथ म� लेकर ले�खका ने �ा �ाथ�ना की ?

Answer

Answer:

भीतर का सारा हलाहल
सारी तामिसकताएँ इस बहती जल धारा म� बह जाएँ।

Question 32. 
कटाओ का िहम िशखर देखकर ले�खका को कैसी अनुभूित �ई?

Answer

Answer: 
संकेत िबंदु :

ले�खका के पाँव झन-झन करने लगे
उनका मन �फु��त हो गया
िहमिशखर आ�ा��मकता के अतीत से जोड़ने लगे
ले�खका को लगा िक ऐसी िवभोर कर देने वाली िद�ता के बीच हमारे मनीिषयो ंने वेदो ंकी रचना की होगी
इस सौदंय� को देखकर बड़े से बड़ा अपराधी भी क�णा का अवतार बन जाए।

Question 33. 
पहाड़ो ंसे झरते झरने को देखकर ले�खका को कैसा लगा?

Answer

Answer: 
संकेत िबंदु :

झरना जीवन की अनंतता का �तीक लगा
अपूव� जीवन की श�� का अहसास �आ
उ�� लगा िक वह देश काल की सरहदो ंसे दूर बहती धारा बन गई हो
उसके भीतर की सारी वासनाएँ तामिसकताएँ समा� हो गई ह�।

Question 34. 
ले�खका ने छाया पहाड़ िकसे कहा है और �ो?ं



Answer

Answer: 
संकेत िबंदु :

बादलो ंको कहा है
बादल दूर से देखने पर पहाड़ की तरह लगते ह�।

Question 35. 
‘कटाओ’ पर िकसी भी दुकान का न होना वरदान �ों

Answer

Answer: 
संकेत िबंदु :

यह �थान �दूषण से बच गया
इसका नैसिग�क सौदय� बना रहेगा ।

Question 36. 
देश की सीमाओ ंपर बैठे जवान िकस तरह की किठनाइयो ंसे जूझते ह� ?

Answer

Answer: 
संकेत िबंदु :

सद�-गम� को झेलते है
-30° तापमान म� रहकर भी देश की र�ा करते ह�
वे अपने कत��ो ंके �ित अिडग रहते ह�।


